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SKOLNI RAD

Vnitrni rad télesné vychovy

Soucasti tohoto Skolniho fadu je:

o Klasifika¢ni fad.

e Vnitini fad praktického vyucovani,
e Vnitini fad domova mladeze.

e Vnitini fad Skolni jidelny.

e Vnitini fad té€lesné vychovy.
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VNITRNI RAD TELESNE VYCHOVY
Stredni Skola automobilni Holice

Tento fad upravuje organizaci a bezpednost vyuky télesné vychovy na Stfedni Skole automobilni Holice a
dopliuje skolni Fad koly. Zaci jsou s Radem télesné vychovy seznameni vzdy v prvni vyu¢ovaci hoding
télesné vychovy v piistuiném $kolnim roce. Vyuéujici o pouceni provede zapis do tfidni knihy. Zaci, ktefi na
prvni hodiné télesné vychovy chybéli, jsou pouceni dodate¢né pii nejblizsi Gcasti ve vyuce.

1. Zaci vstupuji na sportovisté vyuzivana pro vyuku télesné vychovy (télocvi¢na, sportovni hala, sportovni
stadion, $kolni hfisté a dalsi sportovisté) pouze se souhlasem a pod dohledem vyucujiciho. Bez souhlasu
vyucujiciho nesméji na sportovisté vstupovat ani se na ném zdrzovat.

2. Zak, ktery se ze zdravotnich diivodii nemiize aktivné i¢astnit vyuky télesné vychovy, oznami tuto skuteénost
vyuéujicimu pied zahajenim hodiny, pfipadné bezodkladné v priibéhu hodiny, vzniknou-li zdravotni obtize az
béhem vyuky. O jeho zapojeni do vyuky rozhodne vyucujici s ohledem na aktualni zdravotni stav zaka.

Zak uvolnény z t&lesné vychovy nebo 7ak, ktery se ze zdravotnich diivodi do¢asné netéastni cvideni, se #idi
pokyny vyucujiciho.

3. O Gplném nebo éasteéném uvolnéni zdka z vyucovani télesné vychovy rozhoduje teditel skoly na zakladé
pisemné zadosti a ptisludnych podkladi. Ma-li byt zak uvolnén na celé pololeti nebo 3kolni rok, predklada
posudek registrujiciho |€katfe nejpozdéji do 30. 9. pro prvni pololeti nebo do 28. 2. pro druhé pololeti. Dojde-
li ke zméné zdravotniho stavu v priubéhu $kolniho roku, postupuje se bez zbyte¢ného odkladu.

4. Zaci se uCastni télesné vychovy ve vhodném sportovnim obleéeni a sportovni obuvi doporucené vyucujicim.
Sportovni obuv musi byt bezpeéna, ¢ista a vhodna pro konkrétni sportovisté a vykonavanou ¢innost.

5. Zaci provadégji pouze ¢innosti uréené nebo povolené vyuéujicim a dodrzuji stanovené postupy, pravidla a
zasady bezpecnosti. Chovaji se tak, aby neohrozili zdravi své ani zdravi ostatnich osob.

6. Zaci jsou povinni $etrné zachizet s vybavenim sportovidt, sportovnim nafadim, nadinim a dal$imi
pomtickami. Zjisténou zavadu nebo poskozeni neprodlené oznami vyucujicimu a posSkozené zafizeni bez jeho
souhlasu nepouzivaji. Odpovédnost za Skodu se posuzuje podle pfislusnych pravnich predpisi a konkrétnich
okolnosti pfipadu.

7. Pfed zahajenim cviceni zaci odlozi hodinky, fetizky, naramky, prsteny, nausnice a dalsi predméty, které by
pii konkrétni ¢innosti mohly zptisobit iraz zakovi nebo jiné osob&. Cenné véci a osobni doklady mohou po
dobu vyuky ulozit u vyuéujiciho télesné vychovy.

8. Na sportovisté zaci nenosi jidlo a béhem cviCeni nezvykaji Zvykacky ani nekonzumuji bonbony ¢i jiné
potraviny, které by mohly zvysit riziko urazu. Napoje jsou povoleny v bezpednych, nerozbitnych a
uzaviratelnych nadobach.

9. Kazdy uraz nebo zdravotni obtiz vzniklou pfi vyuce télesné vychovy zak bezodkladné oznami vyucujicimu,
dovoluje-li mu to jeho zdravotni stav. Zak je rovnéz povinen upozornit vyuéujiciho na araz jiné osoby, jehoz
byl svédkem. Vyuéujici zajisti podle povahy a zavaznosti irazu prvni pomoc, ptipadné pfivolani zdravotnické
zachranné sluzby, informuje ptisluiné osoby a zajisti evidenci (irazu v souladu s pravidly skoly.

10. Zaci udrzuji na sportovistich pofadek a Cistotu. Po skonceni ¢innosti vraceji sportovni nafadi, nacini a dalsi
pomicky na mista ur¢ena vyucujicim. Odpad ukladaji do uréenych nadob.

11. Pfi vyuce télesné vychovy, pfi pfesunech na sportovisté a zpét a na vsech sportovnich akcich skoly jsou
Zaci povinni dodrzovat ustanoveni §kolniho fadu tykajici se zakazu koufeni, uzivani alkoholu, navykovych a
jinych obdobné skodlivych latek a zasad bezpecného chovani. Bez pokynu opravnéné osoby nesméji
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manipulovat s technickym zafizenim sportovisté, hasicimi pkistroji, uzavéry vody, plynu ani elektrickym
zafizenim.

12. Vyucujici pfed zahdjenim vyuky zkontroluje, zda sportovist¢ a pouzivané vybaveni nevykazuji zjevné
zavady, které by mohly ohrozit bezpe¢nost zakii. Zjisténé zavady neprodlené oznami provozovateli sportovisté
a do jejich odstranéni zabrani pouzivani nebezpeéného zafizeni nebo prostoru.

13. Zaci a pedagogiéti pracovnici jsou povinni dodrzovat provozni fady jednotlivych sportovist, na nichz
vyuka télesné vychovy probiha.

14. Pfesun zaki na sportovisté a zpét probiha podle pokynii vyuéujiciho a ptedem stanovenou trasou. Zaci se
bez souhlasu vyu€ujiciho nesméji od skupiny vzdalit.

15. Pfi vyuce télesné vychovy plati pravidla pouzivani mobilnich telefon( a dalSich elektronickych zatizeni
stanovena Skolnim fadem. O jejich pfipadném vyuziti pro G¢ely vyuky rozhoduje vyucujici.

16. Zak je povinen pied zahajenim &innosti upozornit vyuéujiciho na zdravotni omezeni nebo aktualni
zdravotni obtize, které mohou ovlivnit jeho bezpecné zapojeni do vyuky.

Tento fad je dopliiujicim vnitinim pravidlem ke $kolnimu fadu Stfedni $koly automobilni Holice. V otazkach,
které tento fad vyslovné neupravuje, se postupuje podle Skolniho fadu a ptislusnych provoznich fada
sportovist’,

Uéinnost od: 1. 9. 2026 : /
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feditel skoly
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